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12تقرير
بعد �أن كان ينظر �إليها على �أنها م�سائل هام�شية في محيط اهتمامات حقوق الإن�سان ..

حقوق المر�أة ت�ستحوذ على اهتمام المجتمع الدولي
تزامن��اً م��ع ي��وم الم��ر�أة العالمي ال��ذي يوافق 

الثامن من مار�س من كل عام.
قراءة في دائرة الاهتمام الدولي

فق��راء  م��ن   %70 نح��و  الي��وم  الم��ر�أة  تمث��ل 
العال��م البال��غ عدده��م 1.2 بلي��ون ن�سم��ة، وتمث��ل 
ع��دم الم�س��اواة فيم��ا يتعل��ق بتمتعه��ا بالحق��وق 
حقيق��ة  والثقافي��ة،  والاجتماعي��ة،  الاقت�صادي��ة، 
مركزية في حي��اة الن�ساء في كل منطقة من مناطق 
العالم؛ وهي حقيقة نتج��ت عن التمييز �ضد المر�أة 

وو�ضعها الأدنى في المجتمعات الذكورية.
ت�ساهم المر�أة، في جميع �أنحاء العالم، م�ساهمة 
كبيرة في الاقت���صاد و�سوق العمل، من خلال عملها 
الم�أج��ور وغي��ر الم�أج��ور، ف��ي المحيطي��ن الع��ام 
والخا�ص��. بي��د �أن ع��دم الم�س��اواة الم�ستم��ر ف��ي 
الحقوق الاقت�صادية والاجتماعية والثقافية ي�ساهم 
في �إدامة تبعية المر�أة وجعلها �أكثر عر�ضة للعنف، 
على وجه الخ�صو�ص، وكذلك الا�ستغلال، وغيرهما 
من �أ�شكال الانتهاكات. ويمكن �أن يُف�ضي �إنفاذ حقوق 
الم��ر�أة الاقت�صادية، والاجتماعي��ة، والثقافية، في 
ح��د ذاته، �إل��ى تحول، لي���س فقط من حي��ث �ضمان 
الوفاء باحتياجات الم��ر�أة المادية المبا�شرة، ولكن 
�أي���ضاً م��ن حيث �إع��ادة الت�شكيل الج��ذري لعلاقات 
الق��وى غير المت�ساوي��ة بين الجن�سي��ن. باخت�صار، 
الوف��اء بحقوق المر�أة الاقت�صادي��ة، والاجتماعية، 
ذات  ا�ستراتيجي��ة  يمث��ل  �أن  يج��ب  والثقافي��ة، 
�أولوية ف��ي التعامل مع، ومعالجة، ع��دم الم�ساواة 

الاجتماعية التي تعانيها المر�أة.
الاقت�صادي��ة،  الم��ر�أة  حق��وق  ا�ستح��وذت 
والاجتماعية، والثقافية على اهتمام المجتمع الدولي 
خلال العقد الما�ضي ب�شكل متزايد.؛ وذلك �أن زيادة 
الاعت��راف بالم�ساهمة الرئي�سية التي تقدمها المر�أة 
في الاقت�صاد العالمي م��ن خلال جهودها الإنتاجية 
والإنجابي��ة، وكذلك الاعتراف با�ستم��رار تهمي�شها 
عل��ى الم�ست��وى الاجتماع��ي، من خال�ل التوجهات 
الجدي��دة في الحياة الاجتماعي��ة والثقافية، والتي 
ت�سع��ي �إلى تحديد نفاذ الم��ر�أة �إلى الحياة العامة، 
�أدت جميعاً �إلى و�ضع حق��وق المر�أة الاقت�صادية، 
والاجتماعي��ة، والثقافية في ب���ؤرة الاهتمام. فبعد 
�أن كان يُنظر �إلى تلك المو�ضوعات على �أنها م�سائل 
هام�شية في محيط اهتمامات حقوق الإن�سان �أ�صبح 
ح���ضور كل حقوق الم��ر�أة )المدني��ة، وال�سيا�سية، 
�أكث��ر  والثقافي��ة(  والاجتماعي��ة،  والاقت�صادي��ة، 
و�ضوحاً – الاعتراف ب�أن تحقق كل حقوق الإن�سان 
بالن�سب��ة للمر�أة ل��ن يت�أتى �إلا بالوف��اء بكل حقوقها 

الاقت�صادية، والاجتماعية، والثقافية.
ما من ���شك في �أن المنا�صرين م��ن جميع �أنحاء 
العال��م �أ�صبح لديهم �إدراك متزاي��د بوجود ارتباط 
�أ�سا�س��ي وجوهري بين عددٍ م��ن الق�ضايا من قبيل: 
العن��ف �ضد الم��ر�أة، وحرم��ان المر�أة م��ن حقوقها 
المت�ساوي��ة ف��ي الملكي��ة والمي��راث، والتمييز �ضد 
المر�أة ف��ي مج��الات ال�صحة والتعلي��م والتوظيف 
م��ن  الم��ر�أة  وحرم��ان  ال�سيا�سي��ة،  والم�شارك��ة 
حقوقه��ا الإنجابي��ة والجن�سي��ة، وتج��ارب المر�أة 
م��ع الإخلاء الق�س��ري، وت�أثير وب��اء فيرو�س نق�ص 
المناع��ة الب�شري��ة المكت�س��ب/ الإي��دز على حقوق 
الم��ر�أة والفتاة، والتمييز ف��ي ح�صولها على المياه 
والطعام. تلك الحقوق لا غنى عنها في حياة المر�أة 
اليومية، ولانتهاكها ت�أثير �سلبي على �أنحاء متعلقة 
بالن��وع الاجتماعي، وهو ما ي�ؤكد و�ضع المر�أة غير 

المت�ساوي داخل �أ�سرتها، وجماعتها، ومجتمعها.
حقوق المر�أة وحقوق الإن�سان 

الدولية
تظ��ل  الت��ي  الدولي��ة  الإن�س��ان  حق��وق  معايي��ر 
وتحم��ي حق الم��ر�أة في الم�س��اواة، وكذلك حقوقها 
الفعلي��ة،  والثقافي��ة  والاجتماعي��ة،  الاقت�صادي��ة، 
�أر�سته��ا اتفاقي��ات حق��وق الإن�سان،ومنظم��ة العمل 
الدولي��ة، ومنظمة ال�صحة العالمي��ة. هذا ف�ضلًا عن 
�أن تقاري��ر مختل��ف المقرري��ن الخا�صي��ن لمجل���س 
المعن��ي  الخا�ص��  المق��رر  مث��ل  الإن�س��ان،  حق��وق 
بتحقيق الح��ق في الم�سكن اللائق، والمقرر الخا�ص 

لل�صحة، ت�ساعد جميعاً في �إر�ساء معايير جديدة في 
هذا الميدان، ولكن تظل الهيئتان الرائدتان في عملية 
�إر�ساء المعايير في مجال حقوق المر�أة الاقت�صادية، 
والاجتماعي��ة، والثقافية هما: لجن��ة الأمم المتحدة 
المعنية باتفاقية الق���ضاء على جميع �أ�شكال التمييز 
�ضد المر�أة، ولجنة الأمم المتحدة المعنية بالحقوق 

الاقت�صادية والاجتماعية والثقافية.
�أن الم�س��اواة الحقيقي��ة بي��ن  ت��رى اللجنت��ان 
الجن�سي��ن ت�ستتب��ع تف�سير الحق��وق و�إنفاذها على 
نحو ي�ضم��ن ممار�سة المر�أة لحقوقه��ا وتمتعها بها 
عل��ى نحوٍ مت�س��اوٍ، عل��ى �أن تمتع الم��ر�أة الحقيقي 
بمج��رد  يتحق��ق  �أن  يمك��ن  لا  مت�ساوي��ة  بحق��وق 
تمري��ر القواني��ن �أو �إعلان �سيا�س��ات محايدة تجاه 
الن��وع الاجتماعي. وذل��ك �أن القوانين وال�سيا�سات 
المحاي��دة تج��اه الن��وع الاجتماع��ي ق��د ت�ؤبد عدم 
الم�س��اواة بين الجن�سين لأنها لا ت�أخذ في اعتبارها 
التمييز التاريخي الذي �أف�ضى �إلى الجور اقت�صادياً 
واجتماعي��اً عل��ى الم��ر�أة، وبالتال��ي فج��ل م��ا ق��د 
ت���ؤدي �إلي��ه تلك ال�سيا�س��ات والقواني��ن ربما يكون 
مج��رد الحفاظ على الو�ضع القائ��م. فالم�ساواة في 
القان��ون لا توفر، في حد ذاتها، م�ساواةً على �أر�ض 
الواق��ع. الم�ساواة على �أر�ض الواقع، �أو الم�ساواة 
الحقيقي��ة، تتطلب��ان �أن  تُترجم الحق��وق، و �أن يتم 
ت�صمي��م ال�سيا�س��ات والبرام��ج – الت��ي يت��م �إنفاذ 
الحقوق من خلالها – على �أنحاء ت�أخذ في اعتبارها 
الج��ور، المُبتَن��ى اجتماعي��اً، الواقع عل��ى المر�أة. 
ويجب �أن يتم تقييم مدى ملاءمة التوجه المُتخذ في 
�إنف��اذ الحقوق بمقارنته بالظ��روف الراهنة للمر�أة، 
و�أن يت��م تقييمه �أي�ضاً في �ضوء ت�أثي��ر ال�سيا�سات، 

والقوانين، والممار�سات.

التمييز �ضد المر�أة
��ر  اتفاقية الق�ضاء على جمي��ع �أ�شكال التمييز  تُذَكِّ
���ضد المر�أة )�سي��داو( ب�أن التمييز ���ضد المر�أة ي�شكل 
انتهاكاً لمبد�أي الم�ساواة في الحقوق واحترام كرامة 
الإن�س��ان، ويعد عقبة �أم��ام م�شاركة المر�أة، على قدم 
الم�س��اواة م��ع الرج��ل، في حي��اة بلدهم��ا ال�سيا�سية 
والاجتماعي��ة والاقت�صادية والثقافي��ة، ويعوق نمو 
رخاء المجتم��ع والأ�سرة، ويزيد من �صعوبة التنمية 

الكاملة لإمكانات المر�أة في خدمة بلدها والب�شرية..." 
الحق��وق  م��ع  �شمول��ي  ب���شكل  الاتفاقي��ة  تتعام��ل 
المدني��ة وال�سيا�سي��ة، وكذلك الحق��وق الاقت�صادية، 
والاجتماعي��ة، والثقافي��ة، وتعترف ب���أن التمتع بكل 
ح��ق م��ن ه��ذه الحق��وق مرتب��ط بالتمت��ع بالحق��وق 
الأخ��رى على نحوٍ لا انف�صام له. وت��رى الاتفاقية �أن 
التمييز في ميدان من ميادين الحياة �ضد المر�أة يمكن 
�أن ي���ؤدي �إل��ى، وي�ؤب��د، التمييز في مج��الات �أخرى. 
فالم��ادة 5 من الاتفاقية تن�ص عل��ى �ضرورة الق�ضاء 
عل��ى الع��ادات العرفي��ة المتعلق��ة ب���أدوار الجن�سين 
ل�ضم��ان نفاذ المر�أة ل��كل حقوقها وتمتعها بها، بما في 
ذلك حقوقه��ا الاقت�صادية، والاجتماعي��ة، والثقافية. 
تقوم  اتفاقي��ة الق�ضاء على جميع �أ�شكال التمييز �ضد 
الم��ر�أة )�سيداو( على مبد�أ �أن الدولة ملزَمة بالق�ضاء 
عل��ى جمي��ع �أ���شكال التمييز ���ضد الم��ر�أة دون �إبطاء 
وب���أن تتخ��ذ كل التدابي��ر المنا�سبة في ه��ذا ال�صدد. 
وتن�ص تلك الاتفاقي��ة �أي�ضاً على معايير محددة فيما 
يتعلق بالم�ساواة بين الجن�سين في مجالات التعليم، 
والتوظ��ف، والرعاي��ة ال�صحي��ة، ومج��الات الحي��اة 

الاقت�صادية والاجتماعية الأخرى.
وقد حققت اللجن��ة المعنية بالاتفاقية، من خلال 
ملاحظاته��ا الختامي��ة وتو�صياته��ا العام��ة، قفزات 
مهمة ف��ي مجال توفي��ر الا�ستر�شاد العمل��ي والربط 
بين الحق��وق الاقت�صادي��ة والاجتماعي��ة والثقافية 
م��ن جانب وح��ق الم��ر�أة ف��ي الم�ساواة م��ن جانب 
�آخر. ففق��د د�أبت اللجن��ة في ملاحظاته��ا الختامية، 
عل��ى �سبيل المث��ال، على �إ���صدار تو�صي��ات للدولة 
المعنية متعلق��ة بالتزاماتها، وذلك للت�أكد من تعديل 
المواق��ف وال�سلوكيات والمعتق��دات التمييزية على 
الم�ستويي��ن الاجتماع��ي والثقاف��ي، وذل��ك اعتراف��اً 
م��ن اللجن��ة بالدور ال��ذي تلعبه ف��ي �إدام��ة التمييز 
�ضد الم��ر�أة وعدم الم�س��اواة بين الرج��ال والن�ساء 
ف��ي كل مناح��ي الحي��اة، بم��ا ف��ي ذل��ك ا�ستمتاعه��م 
والثقافي��ة.  والاجتماعي��ة  الاقت�صادي��ة  بحقوقه��م 
فاللجن��ة تعترف، عل��ى �سبيل المث��ال، بالعلاقة بين 
التميي��ز ال��ذي تواجهه الم��ر�أة في الف���ضاء الخا�ص 
)بم��ا في ذلك ال��زواج المبكر �أو الق�س��ري، والأدوار 
التقليدي��ة للرج��ل والم��ر�أة( وانخفا�ض�� م�ستويات 
التعليم بين الفتيات، وكذل��ك ت�أثير هذا الو�ضع على 

فر�ص المر�أة الاقت�صادية في حياتها فيما بعد. كذلك 
تو�صي اللجنة ب�أن تعال��ج الدول الأطراف الأعراف 
والع��ادات الثقافية والاجتماعي��ة المتعلقة بالأدوار 
التقليدية للرجل والمر�أة، والتي تعوق قدرة المر�أة 
عل��ى الاختيار الح��ر لوظيفته��ا �أو �أن تعمل متحررةً 
م��ن التميي��ز. كذل��ك تن�ص�� الاتفاقية �صراح��ةً على 
الاعت��راف بالأمومة بو�صفه��ا م�س�ؤولي��ة اجتماعية 
ينبغ��ي الاعت��راف به��ا وبقيمتها ل��و �أري��د لم�ساواة 

المر�أة �أن تتحقق )مادة 5 )ب((.
كذلك ت���شي التو�صي��ات العامة للجن��ة بتحليلها 
للعلاق��ات المتبادلة بين التمييز �ضد المر�أة وتمتعها 
بحقوقها الاقت�صادية والاجتماعية والثقافية. وفيما 
يتعل��ق بالح��ق ف��ي العم��ل نا���صرت اللجن��ة "مبد�أ 
ت�س��اوي الأج��ور ع��ن الأعم��ال المت�ساوي��ة القيمة" 

)التو�صية العامة رقم 13(.
وفيم��ا يتعلق بالعنف �ضد الم��ر�أة، �أ�شارت لجنة  
اتفاقية الق�ضاء على جميع �أ�شكال التمييز �ضد المر�أة 
)�سي��داو( �إل��ى �أن "العن��ف القائ��م عل��ى �أ�سا�س نوع 
الجن�س هو �شكل من �أ�شكال التمييز يكبح قدرة المر�أة 
على التمتع بحقوقها وحرياتها على �أ�سا�س الم�ساواة 
م��ع الرجل"، كم��ا �أ�شارت تحديداً �إل��ى ت�ضرر حقوق 
الم��ر�أة ف��ي الح���صول على �أعل��ى المعايي��ر الممكنة 
م��ن ال�صحة الج�سدي��ة والعقلية والظ��روف العادلة 
والمنا�سب��ة في العم��ل )التو�صية العام��ة رقم 19(. 
كذلك لاحظت اللجنة وج��ود ارتباط بين العنف �ضد 
المر�أة وحقوقها الاقت�صادية والاجتماعية والثقافية، 
حي��ث �أن "الفقر والبطالة يزي��دان من فر�ص الإتجار 
بالم��ر�أة" وان "الفق��ر والبطال��ة يرغم��ان كثي��راً من 
الن�س��اء، ومنهن الفتي��ات ال�صغيرات، عل��ى البغاء" 
و�أن��ه "يمكن �أن تحدث �إ�س��اءة بالغة تم�س الم�ساواة 
في العمل عندما تتعر�ض المر�أة للعنف لكونها امر�أة، 
مث��ل الم�ضايقة الجن�سية في مكان العمل" )التو�صية 

العامة رقم 19(. 
كذلك تعترف لجن��ة  اتفاقية الق�ضاء على جميع 
�أ���شكال التميي��ز ���ضد الم��ر�أة )�سي��داو( بالعلاق��ة 
الوثيق��ة بي��ن تحق��ق حق��وق الم��ر�أة الاقت�صادية، 
والاجتماعي��ة، والثقافي��ة وم�ساواته��ا ف��ي الزواج 
وفي العلاقات الأ�سرية. فقد �أ�شارت لجنة الاتفاقية 
�إل��ى �أن "المادة 15 )1( »م��ن الاتفاقية« ت�ضمن �أن 
ت�ساوي ال��دول الأطراف بين الم��ر�أة والرجل �أمام 
القان��ون. و�أن ح��ق الم��ر�أة ف��ي حي��ازة الممتلكات 
و�إدارته��ا والتمت��ع بها والت�صرف فيه��ا هو المحور 
ال��ذي يدور حوله حق المر�أة في التمتع بالا�ستقلال 
المال��ي، وفي كثير م��ن البلدان �سيك��ون لهذا الحق 
�أهمي��ة حا�سم��ة فيم��ا يتعل��ق بق��درة الم��ر�أة عل��ى 
ك�س��ب عي�شه��ا وعل��ى توفير �سك��ن ملائ��م وتغذية 
كافي��ة لنف�سه��ا ولأ�سرته��ا" )التو�صي��ة العامة رقم 
21(. وفيم��ا يتعل��ق بالممتل��كات الزوجية لاحظت 
اللجن��ة �أنه "في كثير من البل��دان لا يعامل القانون 
الممتل��كات الت��ي تراكم��ت �أثن��اء المعا���شرة بحكم 
الواق��ع نف���س معامل��ة الممتل��كات المكت�سب��ة �أثناء 
ال��زواج. فف��ي جميع الح��الات تك��ون الح�صة التي 
تح���صل عليه��ا المر�أة عند انقطاع تل��ك العلاقة �أقل 
بكثير من ح���صة �شريكها. ولذا ينبغ��ي �إبطال ونبذ 
قوانين و�أعراف الملكي��ة التي تميز على هذا النحو 
�ضد المر�أة المتزوجة �أو غير المتزوجة، التي لديها 
�أو لي�س لديها �أطف��ال" )التو�صية العامة رقم 21(. 
ه��ذا الاعت��راف يرتبط ب���شكل مبا���شر بتحقق حق 

المر�أة في الم�سكن اللائق، من بين حقوق �أخرى.
كذلك �أ���شارت اللجنة �إلى �أن "م�س�ؤوليات المر�أة 
المتعلق��ة بالحمل وتربي��ة الأطفال ت�ؤث��ر على حقها 
ف��ي الح���صول عل��ى التعلي��م والعمل وغي��ر ذلك من 
الأن�شط��ة المت�صلة بنموه��ا ال�شخ�صي. كم��ا �أن تلك 
الم�س�ؤولي��ات تلق��ي عل��ى عاتق الم��ر�أة �أعب��اء عمل 
مجحف��ة. ولعدد الأطف��ال والفترة بي��ن �إنجاب طفل 
و�آخر �أثر مماث��ل على حياة المر�أة كما �أنهما ي�ؤثران 
على �صحته��ا البدنية والعقلي��ة، وكذلك على �صحة 

�أطفالها" )التو�صية العامة رقم 21(.

تقرير �صادر من مركز حقوق ال�سكن والإخلاء وال�شبكة الدولية 
للحقوق الاقت�صادية والاجتماعية والثقافية  والحركة الدولية 
لمراقبة حقوق المر�أة  )�إيوراو(– �آ�سيا والمحيط الهادي
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